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Календарный учебный график для 1-4 классов МБОУ 

«Федоровская НОШ» Тетюшского муниципального района 

Республики Татарстан 

на 2025-2026 учебный год 

 
1. Начало учебного года (очная форма обучения) –  1 сентября 2025 года 

Окончание учебного года: 26 мая 2026 года. Занятия в одну смену. 

2. Продолжительность учебного года: 33 учебные недели для 1 класса и 34 учебные недели 

для 2-4 классов.  

3. Продолжительность учебной недели: в 1 классе - 5 дней, во 2-4 классах - 6 дней в неделю. 

4.  Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

1-4  классы 
Учебный период Дата начала и окончания 

учебного периода 

Продолжительность 
Количество 

учебных 
недель для 1 класса 

Количество 
учебных 

недель для 2-4 
классов 

1 четверть 01.09.2025 – 26.10.2025 8              8 

2 четверть 07.11.2025 – 30.12.2025 7 и 3 дня 7 и 4 дня 

3 четверть 12.01.2026 – 27.03.2026 10 10 и 5 дней 
4 четверть 06.04.2026 – 26.05.2026 7 и 1 день 7 и 2 дня 

Итого в учебном году 33 34 
 

5. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней: 
Каникулярный период Дата начала и окончания Продолжительность 

(календарные дни) 

Осенние каникулы 27.10.2025 – 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026                  12 

Дополнительные каникулы для 1  класса 14.02.2026 – 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026– 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 – 31.08.2026             97 

 

6. Режим занятий. 

  Начало занятий в 8.00. Продолжительность урока 45 минут (кроме 1 класса). После каждого 

урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. После 2-го урока  перемена  30 

мин. для приема завтрака, после 4-го урока – 15 мин. Динамическая пауза 40 минут. Проведение 

физкультминуток на каждом уроке. 

 

В понедельник с 8-00 - Поднятие Государственного флага Российской Федерации и флага 

Республики Татарстан. В субботу после окончания занятий - спуск Государственного 

флага Российской Федерации и флага Республики Татарстан. 

По понедельникам  первым уроком – внеурочное занятие: классные часы «Разговоры о 

важном». Продолжительность занятия 40 минут. 

 

7. Расписание звонков для 1-го класса: 

                                    сентябрь-октябрь        ноябрь-декабрь         январь-май 

       1 урок                          8.00-8.35                      8.00-8.35                  8.00-8.40   

       2 урок                          8.55-9.30                      8.55-9.30                  8.55-9.30 

Динамическая пауза         9.30-10.10                    9.30-10.10                9.30-10.10 

       3 урок                        10.10-10.45                  10.10-10.45              10.10-10.50 

       4 урок                                                             11.05-11.40              11.05-11.45 

        



 

 

 

Расписание звонков для 2-4-х классов: 
  

  продолжительность перемены 

1 урок 8 
00  

-  8 
45 

10 мин. 

2 урок 8 
55 

 - 9 
40 

30 мин. 

    3 урок 10 
10

 – 10 
55 

10 мин. 

4 урок 11 
05

 - 11
 50 

15 мин. 

5 урок 12 
05

 – 12 
50 

15 мин. 
    

 

8.   Занятия внеурочной деятельностью организуются не ранее чем через 30 минут после 

основных занятий, занятия дополнительного образования - не ранее чем через 20 минут. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) – не более 10 часов. 

 9. Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с локальным 

нормативным актом школы по установленному графику. 
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